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| losophie posøtive /: G tomów, 1300-1342: 
| obserwowania ET Lub ja- A 
| kichkolwiek faktów psychicznych , Podkre- 
| $1a nienozno$ó rozszczepienia się człowieka na istotę przeżywającą i 
| zarazem obserwującą fakty psychiczne, io też wyniki badań psychologic 
| nych są żadne. "Po 2000 latach psychologicznych badań avi jedno twier- 
| dzenie nie zosta4o ustalone ku zadowoleniu badaczy późniejszych, Tstnie 
je mnogość szkół i kierunków, różniących się nawet co do najbardziej 


| e podstawowych pogłądóż nauki, Obserwacyg wewnętrzna prowadzi do tylu 

| v | niemal sprzecznych ze sobą zdań, ilu 5 osobników mniemających, że sk 

| się nią posługują. Daremie szukany jakiegoś jednego odkrycia, wielkie- 
0 czy drobnego, którebyśmy zawdzięczali tej metodzie". /: "obaek, je- 
he.iorism and Psychology, str. ^z także iwardowski Psychologia wobec 

ete, str. 10 :/. esas 
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MAH ERE stanowiska było wkresSglenie psychologii zrzodu hauk | 
jako naukę samositną, posułzującą się swoistą metodą, gdy chă zi o po- ` 
znawaaje faktów, 1 ucznienie z niej poddział /: und simple subdivision 
fizyologii, zrazu pod nazwą fizyologii frenologicznej. /: iw. str. 7:/ 
Podobnie Piderit 1363 w dziele swojem ^ehirn und Ceist:"Czynność umy- 
sdowa jest funkcyą, pewnego narządu cielesnego, mianowicie mózgu, i dle- 
tego psychoogia naleły do zakresu fizyologii". - T dzisiaj ten pogląd 
rozpowszechniony dosyć właśnie w krainie beha.iorismo, Ankietę ur ądiż 
na ten temat Verkes 1010 zapytując 29 wybitnych biologów amerykańskich 
co sądzą o stanowisku psychologii w systemie nauk, 10 odpowiedzi, z X 
tych siedem tylko uznało ją zaodrąbną nauką, ośm Zaś za część fizyolo- 
gii- dwie odpowiedii różne zastrzeżenia /: Roback, str, 924-:/. - VJtóżo 
ile chodzi o uzasadnienie tego stanowisla argumentem, wysuni uw przez 
Lomte-a, wiemy, że argument ten nie przekonywujacy. Lama / Wyo Chociaż 
przyzuamy Comgteowi racyę, gdy Zaprzecz on możności obserwacyi wewno- 
trznej, pozostaje nam przecież spostrzeganie wewn, Ale i przeciw spo- 
str zegaj tu wewnątrznemu jako źródłu naukowego poznawania faktów się 


i n nd 
zwrócono, wskazując jego charakter podmiotowy, na konieczność rekon- 


strkcyi pamioeiowej faktów spostrzeganych i na płynącą stąd zawodność 
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takiego źródła Znajomości badanych taktów, Ja Ale jak można badać fakty 
Gdyb smy powieddzieli: 
ena i9. wiada.ja: badając 


je metodą przedmiotową, tobyśmy nie oddali tego, o co che. zi beha,iory- 


i życie psychicyne bez introspekcyi? 


stom. Jui bowiem ida dalej. "szak badaj^e je metodą przedm otową, za- 

wsze musielibhśmy jeszcze interpretować objawy, wyraz życia psychiczne- 
go przy pomocy danych introspekcyi, więc Znowu oparlibyśmy się na grZa 
skim gruncie, zehasiorystom nie chodzi wcale o taką znajomość faktów 

psychicznych, jaką dać może introspekcya wprost stosowana /łuk/rozsZzer» 
A ansa zycia psychicznego lub metoda przedmiotows, opisująca cudz 
ŻyzAif psychiczne, rekonstrunnjąc je na podstawie ich wyrazu i przy pom 
ch interpretacyi tego wyrazu, opartego bądź Go bądź ostatecnie na into 
spekcyi, 9 cóż więc tu chodzi? Aby to zrozumieć, najlepiej zapoznać się 
z pewnemi teoryami i pogląami, które choć nie wystąpiły pod firmą beha- 
wioryzmu, przecież juź ku niem w całej pełni wiodą. „amtu pa myśli — 
np. Aby EE znowu rozumieć tę poglądy , ru zapoznać się Z po- 
ojeciem ab ezyle I m. ruchu relekftoryoznégo, bo pojęcie to nie- 
tylko odgrywa wielką rolę w badaniach beha,iosrystów, lecz badanie odm 


chów przyczyniło ię w znacznej miere do rozwoju behavioryzmi, Otóż od-- 


raeben pazywamy ruch alen czyn.ośćją odzuchową nazywany czynność, loa 
I F ——g CC 
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| Ad 9 psychologii Y. ll.  „ehaviorism 4 | 
przedewszysthiem odznacza Sio swoimcharalterem niejako automatycznym, | 
najzupłeniej mimowolnym /: stąd Kafka „andb, d. vergl. Psychologie, T. 
16 n:/ Zmruzenie oka, gdy sio coś do niego ndio zbliży, cofnięcie recht 
gdy sio sparzymy, podskoczenie, gdy nagle silny buk słyszymy, Tu nalej, 
też czynuości gruczołów: gruczołów Aach: / BIY Ad vue, gdy Coś dm 


| zai spojówki i w ogśle oko /:światło, obce ciało:/, czynności te są 
"wrodzone", nie uczymy się ich, od razu je wybuujemy /: dziecko od ram 
| ssie, gdy zostaje pzyłoźone do piersi matki:/, nie wydgoskonalają się 
w Ciągu życia, a są przytem wszystkiem celowe, t.j. służą zachowaniu 
życia lub gatunku. Taięki nim przysparzamy sobie to, co w tym kierunku 
pożyteczne, a odsuawmy od siebie,co w tym kierunku szkodliwe, /: Lzyn- 
ność s d gdyy potrawa znajdzie sio u wejście do przewodu pokar- 
mowego, krztuszenie się, gdy Znajdzue się u wejścia przewodu oddecho- 
wego, tehwawicy:/. A przytem nietylko bez udiału woli się odbywają, Le 
mogą przynajmyiej odbywać się bz udziału świadomości. /: Połykanie Sli 
| ny w czasie Snu i krztuszenie sio w czasie snu:/, Nazywają się te ezyn- 
ności reflektoryezne, B#é/g%/JgX/géy/ od refleks, odbicie, odźwiercie- 
dlenie, gdyż yw/nłzh w nich odźwiercedla sio Zabowania się naszego cia 


na pewne diałające na nie podniety, /: Polski wyraz odruch może za 
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ciasny, :/ Otóż fizyologia tłumaczy obywaie się tych czynności zapome- 
ca zołągzynia t.zw, łuku reflektorycznego; rozumie przez to pewne po- 
łaczenie narządu odbierajlcego podnietę, z narządem gdkierająz powodu 
jącym skurcz mięśni albo czynność gruazołów, zapomocą włókień nerwo- 
wych i komóruk nerwowych, Narysować schejatycznie. ZXYKLe/ALg/ JPAKA 
Jedna z tych komórek odbiorcza, przyjmuje podraźnienie, doprowadzone 
do niej odpodniety, druga wysyłająca, podaje odpowiednie podrażnienie 
przez inue włókno do kamiki/w mięśni lub gruczołów. Zwykle nie jedna 
komśrka odbuoreza i wysyłająca, lecz cała grupa, ¿aka grupę komórek, 
współdiał jących w pewnej funkcyi nazywamy ośrdkiem nerwowyh,. Jtóż/ko- 
grupy komórek czyli ośrodki, współdział jące przy powstawania cynuości 
reflektorycznych, nalżea do t.zw. ośrodków czyli centrów podkorowyeh. 
logg m mianowicie składający sio Z dwuch półkul ózowyćh; jest pokryty 
wars a a którą składają sio niezliczone komórki, wartswą utkaną z 
komórek, to jest kora mozgowa. Jak gdyby płaszcz, pod którym przebie- 
gają włókna, tworzące zbią masę 1 łączące komórki, et ee 
we nietylko w korze mózgowej są, lecz także składają ston opd rdzeń 
pacierzowy i na rdzeń przedłużony i obok tego rdzenia przedłużonego, 
gdzie wchozi do mózgu, u secca mózgu sią znajdują, Otóż grupy tych 
E 
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komórek nazywzja Sio ośrodkami podkorowemi, I! oto te ośrodki podkorowe 

we A grę przy powstayaniu czyni, reflektoryeznyeh, "ioe nie orśodki 
w korze mózgowejY Zatem: narząd odbiorczy, którym może być proste zakoń- 
czenie nerwu, albo też skomplikowany narząd, jak siakówka, narząd vortię 
ośrodki podkorowej i nerwy, doprowadzające t. zw. inerwacyo do mięśnia HR 
gruezo4a. Otóż tłumacząc te czynuości gZ w ten sposób, fizyolog może wy- 
tłumaczyć giń/działa/ zzchownie sio osobnika w pewnych sytuacyach, n.p. 

gwałtowny ruch ręki przy ukłucju silnym, a tłumacząc je tak, SECH 


howaó od m3wienia o faktach psychicznych, gdyż istotnie w wielu wym diac 
przy odruehaeh one sn, bez wpływu oałkim stanowczo, a w innych wypadkach 
można przynajmiej hipotetycznie przyjąć, ze one są bez wpływu, .ez wpły 
wu sa przy owem łykaniu, krziuszeniu, tak samo t, zw, odruch źrenicowy, 
który i w MM Ie ZU występuje, 


1A he OCH UU wn velia [it 
Otóż dk SĄ dd ge fizyologiczne AEN ml się 
 eofüroke wskutek ukłucia yb DA Ey) AA 
ezdowieka nie tylkowtedy, gdy į 


Alr/KtórygiA/kicha, gdy go coś załaskocze w nosie /: to także czynn.refly 
lecz gdy zachowuje się w sposób, który, jak to się mświ, jest wyrazem ja 


kiegoś uczucia, afektu, uczynili to niemal równocześnie od siebie nieza- 


leznie dwaj lekarze. William James 1354 i Carol Lange 1335. W sformąkowa- 


http://rcin.org.pl/ifis/ ; 


| malioi,ado. „IL SUO nyciedozą Ç D 
awc1cHbog idbo1kG ai olo ! , Ingo 108 ucg itadDo1ż o ole ni sena nice, 
pibotjqo ain 564 .nounx9q101/211931 ei än rinuawilmeroq vs1G 018 SEIL 
. Lot Tre > EE AN: 
-iodax oJacza ^v! Sšom myć IN „ęso1oidLo bpsaan SMBS (Lag gp 48101 w 
S1410. äer ,aAwlńsix AB, .brsian vuawojilqhodz Sal odin +Uwion 910585 
"m siaże1m Cu 049301906). „WS „I oan Lax ure 1g60 in I WowoioJüog tabor o 
ww 930M plot" ,UC2068 dod w NĄ IOROLWYSO oJ *96r8900irs) SCJC *BEOSOVIG 
«Gl q((DBYDBOJ WZ 0540600966 W BIiGUOZC 01% AIGWCIDSX NRERANENNAR ^uqxoenmirid 
4125 osom „lal ^i 9685593065) 8 Mgisa viowsin Gm Dior dout qol awg 
bab avr jtlolw w ^icioj8] sws io iwe rí2aJxX31 0 sloorw^m Do ^ uge" 
dosdbagyw Hogari w a .oxowodsjm midias (eist xod ra sgo roadorgboo quid 
TEGH än, ON Sad na ono 93 frm orosoq1olegit Lo1of Lam 1 aser 
Wodi nm: wx „1 OLAA dal Jnpgosesed 312 O rj Gaza Mowo QqÑ1q ra fW 
| vip nw moplotpeg ragolümo w i PIE 
E dur aan dag ciun vd ° ola veer ir 
SNSSÁNWISsqaxoq1cluol o3 Lutte aquodob ghg quoiworl1Q) ^io sdio]jwcsx5 
VITA. Ga» o Sal €) 1% 9j200 w AS90HABEBR £69 og qug atio TISSQINXX NR 
GL HBI taoi ¿rm oi? oJ Hai «I ,0Cz0q3 w pla Sinon: wog ani 
-a30in oidnis uo 5iEnfoxsoccwC1 Jacolg cl liicęs9U „uldaola +aionson Pogoj 


BOAN) 7 „cel agaa” Jorise P kl 29057 rat li” „ow1sdal (awb Shosi 


` 


* 


| cn “Ü peychologiisN.. ai eege BAS IN 9lüs5rmeas .elcópeliat: 7 
| “afu” Tangego rzeczsio tek przedstawiać *tósobuie à! rÓŁAYEN* UóżhAwónyh 
| aaa nemá 620v eic się różnie zachowuje: Zabhomije w najszórsżeń ZnAcZÓN u 
| e An "ei to  güchowole Cid uważańy | z “wazi ie tych różnego | odii ju: ucku 
3 pizeràzenle: ` okikaśiontó, jak Lotto ET Bihiqeyón 
rüchom dovolàyu, p mięśni "Ewozajaeyeh i tzószer ża jących naczynia 
krwionośne,’ a nd brin hi miośni, | easy el sene kuda 
| "stąd OWO 'uferuchnońiehie v brżeriżebiu,” Y ujawhiàSig oWen skaite? 
i ‘nieniu, pi zikue endo miejsca, ia teruchońienri, Be u: wstopu tego A 


op. ^ i „potem, pewne, charaktery etym egg quen: sze ub NE 


siani : towny Jak [5 ruch, n.p. s go ciała, 
Il nj il^ 


dość lica, Krew ścina sią” w wyżach, D rowie ABE przeià Gates 


A) 


4 niekiedy występuje hà ohiei diele ga bot, twżtówać, bizeFazenie” m 
"Aet spowodowaó KR echte," im " Zapiera Hai ddaeth, «go Gë Cf 


Mir AE d N Í PE dr "n EAS 1 T ) ace ri 

i staje ene bis YA można ümrzeó z „przerażenia: Y 3 » "daat té reguitljlce Ca 

"vw 6p : 

funkcye jelit i „pochierza. rte ford w tych eph toubitaeti wazima 

| lej włosy st ją eh A oczy "wystopjją £ oriit gr ENE Zim 

| terz gaiew. radość. l. Używienie działania mani dowolnych Z. rozsze 
dor ` aj f. (a € A d 

rzenie naczyń krwionośnych Miżascza. też podskornyeh. Ad 1. „Świ sig 


wprost o ożywieniu radosnem, człowiek radujacy się żywo się porusza, 


£M. nii 


ih - 


BG 


2 — > zf —— 


UTM I WA ad Sa sa u d 


http://rcin.org.pl/ifis/ t [ : 


| Zmariwienie, zasmncenie /: aktnaLndt7Péihe"&tzumiehle. E et TEE 
wolnyeh,, pewge. lze e jszej Zei raralizowanje misni ruchw dowolnych, Ru- 


ARTS Ob An s: 981 Ganz "lc 
pie się z. pewna. gejaza1 08013, OYOli, nreenotnte,, repiona. nam Die m 


ruby +30 491 WC RSS * 


ogi, eg e AAA di AY eteno, E Jim. pochylona twarz 


ks Wd Dën, fm "Lov Lok BERDI? Yn Ze Dod. brznten emi śm watku”, Dalej miesnie r 


Li MET | ü 5$h127 1G "LU 


ma VRAT, Mäert Sie, zyłaszcza „M naczyniach Ki Sob (gó TY Stlniejszy skurxz 


1. MA 


Di, ZW EMO. Hei wg q kutek, tego, o utopn.je z  naczyn- drobnych, OW i paroady 
ciata, dozną ją pr Selz ciowej anemi iire OWA: „ustopuje do SCH mem grubszych. S Stąd 
DIRGA, 14g +. nen PAPA, PAZA, pas oos, jakby, SEH tee 
di Vel, ëiges Si KR AA € Den oio Eegen tu 
nae ú, krwionośnych. mogna, ty, aeg, za, rodzaj reakey1 na poprzednie gkur- 


S tag, płacz przynosi, u ulga SG Już LE) najwiąssze Z Züürwieuie kończuy, — Ht 


bo BO 5irmGolaqw VDA dain 
Skurez ngeyn AE 139303: DA MES utridoh o odeechanie ^T stąd Otożkość na 
42 1L OWA? q vol 
ee 


tchajenia ^nmia mozgowa, zaś wytwtza, ciężkośń w myśleniu 
„p apatyo, pewną, niekiedy, bęzepnność . r , Dusze zmarwye ine NT SM sio wsku 


AKINUNUA ONIME GROM eN “HT maq sija 


NOŁOWUT ANIA En Í il^ Cal 
k e z ala zdrowie 
m teg Oi Lego WAŻY SU sieg Adem) d i PL a na zo "T > BUL nisl» yeotw ¿51 


2NASC4 „ż loquicwoo jożołm alasta SO 91goibwq3U .1 Soba „wolcz 115) 
gla Iw, „I DA ."n "t 1C 2906 94 AaNSonmatwx í WICANYMI 7b VER SC 510931 
+BRZU1OG Ola WA sja q965(Lrba1 H9iwo 835 MANOSI "łuofwyso c 13%010W 


Sonia pooisD 


Jaoiqw dpi si8w) zdeńogim" .9501 w ni axapnis 1950051 


http://rcin.org.pl/ifis/ ^ [ ; 


| Ad 9 psychologii V. 11. .eha, tor iem | 3 
śmiech, Okrzyki radości, spiewanie, etc, 2. Uumience, lepsze odźywianie 
całego ciała dzidla lepszj cyrkulacyi krwi, stąd dodatni wpływ nazdro- 

wie częstej radości 1 w ogóle radosnego usposobienia, 4/4 teraz gniew: 
L. Pozszerzenia naczyń krwionośnych, tak samo jak x radosnego drobnych 
i podskórnych.Stąd płonie się gniewem, cały czerwony Ze złości, - 80 
te objawy występują tu siliej aniżelyui u radosnego i gwałtowniej, Oczy 
krwię &&biegaja, Ale nietylko to, Także Md naezynia krwio- . 
nQśne rozszerzają sio gwałtownie, żyły muer krwią, na czole to by- 
wa widoczne, takźe na szyji, nawet na rękach; krew uderza do głowy. 
MA spotogiwanie inerwacyi mięśni dowolnych, potrzeba gwałtownych ruchów 
Nietylko się gniewny ożywia jak radosny, lecz gwałtowne wykoywa ruchy 
Wymaehuje rękami, tupie nogami, ściskap'ięści, wielkiemi krokami prze- 
chadza się, lata raczej, ściska zęby, zgrzyta niemi, wali pięścią w sů 
stół, trzaska drzwiami, nawet rzuca na ziemię, pod nogi, Go mu wpadnie 
w roce, wrzeszczy w niebogłosy, zdziera z siebie odziez, ryczy ze Zło- 

| ści, wszystko to nieskorodynowane, wali w koło siebie na Das i s š 
charakterystyczne jest także to, że złoszcay sio nietylko gg wA grad- 
townych ruchach, lecz takźe w deda wrażeniach, kali w słbó, by 


| ot łoskotem ryskująceastawet gryzi się 
| . huczało, krzycy; PEZOEA ne zteńł, (rzaska ca "drzwiam i ? ^ 
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Ad 9 psychologii V. 11.  _ehaviorism 9 
język, zzeiska pięści tak, ze wbija soi paznokcie w ciało do krwi, 
co wszysrko zdaje się gA z tem sio łaczy, że wraźliwość obniżona, vn 
wiek wściekły jest ślepy i głuchy na wszytko, powiadamy, rss tite 

te oznaki uczuć sproawadzaą sio dodwuch grup: Zmiany y w inerwacyi naczyń 

krwionoścnych, z. zmiany w funkcyonowaniu reszty układu nerwowego, 20 

oznaki, polegające 38 ruchach, są przecież wywołane skurczem i rozkur- 

czem mięśni, a ten jest regulowany inerwacya, UR mięśni do od- 
powiedniego działania przez podraznienie, doprowadzone do nech nerwami, 

A lo samo można powiedzieć o charakterystycznem dla pewnych uczuć fun- 

kcyonowaniu gruczołów. Tange uważa zzmiany w inergaucyi naczyń krwio- 

——— 

nośnych, więc zmiany w t.zw, systemie naezynioruehowym czyli wasomoto- 

rycznym za objawy pierwotne, inne za następcze, pochodne, Więc n.p. 

zmartwiony dlatego okazuje pewne zwolnenie ruchów, w ogóle osłabienie 

zleniwienie nięśni , ponieważ Z powodu zwężenia drobnych naczyń krwio- 
nośnych dopływ krwi do mięśni jest zmniejszony , człowiek w gniewie Zaś 
yć A wykonuje ruchy gwałtowne dlate;9 ze u niego występuje przekrwienie mó% — 
Ny gu a tak samo mięśni, skory iip. io przypuszczenie Znajduje potwierdm 
| nie w k eksprymentach /: lange 2. Aufl. str. 44:/.f Jakkolwiek rzecz sip 


ma, nie ulega kwestyi, że zwkle Tak się rzecz pojmuje, iż uczucia są tg 
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tem, co owe | oznaki w wywoauje, Oznaki sa zewnętrznynkyrazem uczuć, będągę— 

cych przyczyną owych oznak, iak jak n.p. wzmożone ci3nienie powietrza 

i podnisienie się słupka rtęci w barometrze rtęciowym, Ale tak chyba 

nie jest z uezueami i ich zewn. wyrazem, "Odejmijmy człowiekowi przera - 

żonemu jego O12809 objawy, kazmy jego tętnu bić spokojne,oczom jego 

patrzeć pewnie, SAR jego być masinad) jak wykle, ruchom jego dajmy 

codzienne ich tempo, jego mowie tok prawidowy- cóż wtedy pozostanie z 

| jego przerażeia: KR ñowiada Lenge /: str. 55:/ Vige owe objawy cielesne 
wydają sią czemódla uczucia niezbjnem, i łatwo przypuścić qe tak jest 
także wtedy, gdy nie są one widoczne n.p. gdy doznają zadowolenia este — 
tycznego, patrząc na obraz - tu zmiany w inerwacyi systemu naezyniorud 
wego pozostają niedostrzeżone , bo są za drobne. Ale chyba sa [range + 
dżie dalej .SsSymptomaty cielesne peja E SĄ, Seen elenentami sta- 
nów uczuciowych, lecz De elo elenentami zasadniczemi. /rakK/dalgze4/że T je 
zeli pogląd zwykły uważa uczuegia za przyczyny owych symp EES 

| nych, bliźsze zastaqowienia się dowodzi, š że tak wdale nie jest,źevowe 
t.zw. symptomaty cielesne az niemi razem Li uczueia powstać moga, bez 


wypizedzających im uczuć, lecz ze same pocjęgają za sobą uczucia. Powo- 


| łuje sio aa działanie czysto somatyczne  eielesne PA czyników, i 
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- 44 9 psychologii V. li.  eha.iorism 11 
alkohol. "ino rozwexóla człowieka, nadaje jego myślom lotność, wueposolp 
E Z 
bienie różowe wytwarza, smtki he pierchają, przygnębienie ustępuje, 
zjawia Sio doskonały humor, człowiek się ożywia, W serce wstępuje odwar 
ga, nazwet zuchwałość. Przytem symptomaty delesne jak w prawdziwej ra=-  - 
do$ci. Oczy błyszczą, cera się rumieni, ruchy stają się szybkie, spie- 
way, tańczymy , itp. Tu te ANON TE" KEE wywołane wprst działanie 

ma LT est 


QL WAL Ge 
2 alkoholu na system naczynioruchowy Podobne przykłady: pewne grzyby, 


zwłaszcza Mea ec crc MA silne alaki guiewu, furyi,chociaz niema 

nio, coby nam pozwalało twierdzić, ze tu było coś, eo wywołało w danym  - 
cząowieku naprzód gniew, a w jego nast.fpstwie owe objawy gniewu. I tu 
trzeba przyjąć, (ze daiałznie owego medykamentu dotyczyło wprost syste 
mu naczynioruchowego, I na odwrót: zpałoddz loin leg na system naezyniom-— 
chowy możemy przeciwdziałać powstawaniu lub dalszem ix waniu pewnych 
"symptomatów" a tem samem i uczuó, "Oblać zimnə wodą kogoś" to i do- 
Siowuie ma swe znacznie, ¿rom usuwa niepokj, zmartwienie i wytwarza 
pewień stan apatyJAi, niedostępności dla uczuć, - "ajwspanialszegodowodi 


dopatruje się Lange dla swej teoryi w penych zaburzeniach umysłowych, 


4elaneholia i depresya z jednej, mania i podniecenie z drugiej strony. 


Nieumotywowane Zmartwienie sią, Smucenie, lęk, niepok$j, to tłumaczy 
Sio teo o "i 
S Langego. iako nast natun — — ; — 
i : ^ 
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| Ad 9 psychologii V. ll. uehasiorism, 12 
się teoryą Langego zmianami w systemie nacynioruchowym, Podobnie nieu- 
motywowane podniecenie radosne X maniakalnych. Ciagła wesołość, zadowo- 
lenie, objawiające sio w zachowaniu cafktem niesłropowanem, rozpuszezo — 
nem, A tak samo napady Turyi, nieumotywowanego gniew w najwyzszem na- 
P eia Pd AI tych roz ra są) P A Zw, gymptomaty cielesne uczuć 
są eZyn.ikiem zasadniczym, istotnym« Powstają reflektorynie wskutek 
podrażnienie ośrodków wasomotoryanych, położonych w rdzeniu przedłużo- 
nym. Nie są wywołane naszem uczuciem, Uzynuiki psychiczne nie są ich 
przyczyną, 54 objawem towarzyszącym , są uświadomieniemsobie tego całe- 
go kompleksu odruchowych zmian w systemie krwionośnym, w mięśniach, 
gruczołach, /4ak4/jak/uświad James powiada: nfülatégo płaczemy, bo pe 
steśmy meet ge jesteśmy smutni, bo płaczemy, ^ Lange A Aa t 
Jatka” rozpaezająea z powodu śmierci diecka, wzdrygnie sio A ioburzy 
się, gdy jej powiemy, ze tem, co czuje, jest znużenie i pienivi euge ja 
mięśni, chłód jej pozbawionej norhalnego dopływu krwi skóry, itd- Ale 
niema powodu do oburzenia: jej uczucie jest niemiej przeto silne, głę- 
bowiek i czyste- tylko że iuna jest jego podstawa, a bez owych sympto- 
matów Cieoesnych nie istniałoby weale. | 10 wioe tak, jak uświadamiamy 
sobie jakieś ZBY w bis atun zakończenach nerwów jako ból z ukiudi 
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Ad 0 psychologii V. ll.  zeha,iorism, 13 18616: 
cia pochodzący, Albo pewae zmiany w źołądku zachodzące jako nudności. |/ 
"ioe jeśli n.p. nagle ktoś za mna wywoła gwałtowny £ huk, powiadam, e 
żem się przestraszył. Ale to nie tak, ze wrażenie słuchowe wywołuje we 
maie ów przestrach a ów przestrach dopiero jego cielesny objaw, lecz 
owe wrażenie wywołuje reflktorydznie szereg zmian w systemie wazomoto- 
rycznym, zblądniecie, skurcz miśni, drganie na całym ciele- a ARX AAg 07 
te _TZeeczy odczuwam jako przestraeh, ze tak jest dowodzi fakt, ze Juz? 
niekiedy boja się właśnie owego silnego huku- sa tacy, co niemogą znie 
z blizka wystrzało armaty, choć wiedzą, że nic im ¿ig nie stanie, że 

e A czego bać ani przerażać, ^ tak samo i dziecko w kołygce prze- 
straszy się, gdy obok niego silny buk się zjawi: a przecie ono się ni- 
czego nie boi, żadne przerażenie inue jak czysto fizycznie wywołane nf 


zachodzi w niem, 


Chociaż wte " gdy Tange i tak Samo James rozw | swoją jeoryo ü- 
czuć, pie śniło Bio nikomu : 
robią, właściwie 1 
my opse 
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Ad 0 psychologii V. ll. „ohaviorism, 14 


ia teorya uczuć Langego i Jamesa - to nie jest behaviorism, Jamy tu pie 
PARZE PCT ZYC O TJ OOED P! ” 
cież próbę wyjaśnienia pewnych faktsw psychicznych, mianowicie uczuć, 
i — — S Ó 

mamy tu zarazem przykład bardzo piękny teoryi aliogenicznej, Sprowadzar 
ją bowiem obaj uczeni ucucia, uchodzące za swoisty objaw psyhiczny do 
faktów psychicznych innego rodzzju, do wrażeń zmysłowych, do wrażeń, 
cenestezy jne, 
które są znane jako cenestetyczne wrażenia lepiej I 
Koine aisthesis. "eXneinsinn. Po polsku wrażenia ustrojowe. )dezueie 
całego Sziegu czynności reflektorycznych, wywołanych podraźenieniem o- 
środków aaczynio-ruchowych., Ale chodzi im właśnie o lepsze ujęcie, opt 
eanie, genetyczne wyjaśnienie pewnych fenomenów psychologicznych, ja- 

oynajmniej nie wypowiadaja wojny introspelcyi. Owszan 
kiemi są uczucia, EF | y wyk à 
fakty iatrospekcyjnie dane wcieęgają w zakres swych rozważań, a tylko 
-wa-nie—jesi-—tak prosta, usiłują wskazać ich odpowiedniki fizyologiczne 
i w in y sposób wcielić je w całość przetegu badanego, Jdwracają stosu 
nek przyczynowy między uczuciami a tem, © się nazywa ich zewnętrznym w 
razem, A nie przeczą także, że w powstawaniu padnczynności reflektory 
nej biora udział fakty psychiczne, jak wrażenie zmysłowe, n.p. gdy po- 
wstaje przestraeh wskutek nagłego huku, W tym samym duchu prowadzą swoj 
rzecz dalej, by wykazać, ze ich sposób tłumaczania da Sio stosoać takie 
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Ad 6 rotoli Y. ll. ¿j@havtorism, 15 
w sytuacyach bardziej skomplikowanych, 50 dotąd wypadki bardzo proste, 
Jide uczucie na widok pięknej barwy, przykre uzucie wskutek nienf ej 
woni, niemiłego smaku, silnego huku sparzenia się ete, iu podnieta dza 
dając na obwodowe zakończenie nerwu, dochodzi swem działaniem do ośrod- 
ków naczynioruchowych, wywołuje zmiany w systemie wazomotoryznym a zma 
ny Wide jako uczucie miłe przyke. Ale zwykle bywa nie tak pro- 
Sto, Ale. jak się ma rzeczą gdy dziecko, któremu dano do zażywania gorż- 
kie lekarstwo, wrzeszczy na widok samej flaszeczki lub łyżki, albo gdy 
dziecko, które się raz sparzyło, boi się świecy i cofa Się przd nią na 
sam widok płomienia, nie parząc się znwu; 9toz w pierwszymypadku /: 


£l. Lange str, 63 nn :/, Podnieta smakowa działa na język 
AA X ub TN przechodzi nerwami a do podkorowego ośrodka smakowego 
( e | jsp a stamtącnerwami b do ośrodka nayeznioruehowego y 
LET Acor N w rdzeniu przedłużonym, .o sie dzieje, ilekrotnk 
SCH ⁄ dziecko zażywa gorzkie lekarstwo. Ale równocześnie 
er a widzi łyżkę lub flaszkę, Podnieta na oko działa, 


podrażnienie przebodzi nerwami © do podkorowego o- 
środka zrokowego Wp. Ale zarówno podraznienie smakowe jak wzrokowe nie 
zatrzymuje się w ośrodkach podkorowych, lecz idzie dlaje do kor owego 
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Ad Qp&yehologii V.li.- jehaidorieM. e, Tom 

- , ośrodka smakowego: Sk. i do korowego ośrodka wzokowego Kc eid 
W.jaki, sposšb teraz w przyszłości wystarcza, by podrażnłenie Sio od: 

oka przez Ap dé ON działało na. osrodek nayernjo-ruehowyii.dumaezy gio. 

Lo tradyacy: podrażnienia ośrodka Wk, pod ktbęgo wypływem ośrodek "berg 

-,"bk dlatego przed Io ent doznaje także podraźnienia, poniewaz Kkilkakrot- 
nie dozna4 podrażnienia równocześnie z g Wk./: ilekrotnie. mianowicie. 

dziecko doznało snaku 1 widoku iekarstwa z, łyżką etes, żostaje jak gu | 

| by uborowane nowe połączenie między Wk i Sk, mianowicie f, Gdy wigo ie- | 

p podrażnienie dochodzi od oka przez "p do fk, udziela. sio ono Sk, j | 

rS Sé 


od Sk brzechodzi do Śp, a stamtąd do N> tystępują objawy podobne Jak. 


wtedy, gdy E N zostaje podrażnione przez Sp wskutek podrażnienia! Sp I 
d przez ' podnieto działającą na język, T'ztecko płacze, krzyczy, doznaje | 


"uczuć pr zkrych na sam widok lekarstwa, - 10 już nie pa ref lektorjczna i 
iu Orea n 
czynność, lecz czyńność 'zmechan I zowana: różni sią od relfktorycznej 
— 
fizyolog idzie udziałem kory mózgowej oraz tem, że tu potrzebne jest D 


*wiadezénte pod wpiywen ktorego = dopiero nabywamy tej Czynności nie - 


ME wi 


DEE napzód -powstają zniaay 'w systemie nacy | 
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Siaki czynuojci zmebhanizowane mogę iakze być inne, nóż czynności narżądu 
,krwionośnego moga byś czyhuopei wykonywańe aapotocę mięśni, które take do- 


C cada rüoho Bluza^. Znamienną i nieodzowną zawsze tu jest rzeea3,by ezynno* 
przy udziale 


izrazu erg podnietami obwodowemi, dokonywała 'sitę:724/%5łyYXeM poduiet 
ior 

centralnych; włączonych niejako 'w.łuk pierwotnie odruchowy. laSyezny przy- 
um Jamesa, Psychology Tl str. E5 dziecko i świeca -:tablice Zzkładu psy- 


(eehologiezuego. /: według ieynerta:/.| Gl nen | DNBI0OGJ ciu 


ja 


l hoàzenie `. 
Tzioki wiën See mózgowe DUE zbierajacem się niejako wa iej Goświadezeniu 
i powstaje możliwość mie reagowania relektorycznego na pewne podniety, „jak w 


pa. Xu) 


- 


E wypadku ze Moin: albo tez reagowania na podniety, które które, jak widok 
zynioruchowej, uczuciowej ` 
ii łyżki, pierwotnie rekaeyirnie wywozuja,. Nasze zachov aniesio nabiera ogrom- 


Pes różnorodności, nie odgrywa się Jus w ciaenem kole bezpośredniego rea- 
E: plerwotne podniety mogą mieć dla naszego życia: gdy sią ktoś wstrzym 


je od opene) potrawy, któ ora widzi, T wie, że mu szkodziłaby : V ŻA gây, kto 
A : 


gowania, lecz Ww zakresie pewnego dostosowania i „przystosowania do skutków 


na uderzenie nie odpowiada uderzeniem, lecz opanowuje się itd: / ° 


Wróómy do teoryi uczuć Jamesa-Tangego . Behemat St zez Langebo podany ou- 

cza nas, jak mamy sobie przedstawiać postnie uezuó' jako‘ kompleksu wrae od 

3 ustroju PYT M chod zących w wypadkach iiy zmiany w tym syste- 
mie p powstają zuo A/ytppod . wp m poduiet centralnych, j'ile chodzi o stosunek 

uczuć do tych anion, wszystko tu tak samo, jak Drzy bezposreduie reakoyi u- 
ezueiowej ua podniely'obwodowe'/: goryez lekarsiwai/, ' 
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Ad 9 psychologii V. 11. — 2eheviorísm. 1" 
nioruchowym, a uświadamiając je w sobie w odpowiednih wrażeniach zmy- 
słowych, doznajemy iem samem uczuć odpowieanich, — "ie bedziemy się Zar 
stanawiali nad tem, czy ta teorya cała jest słuszna, czy należy jo. pry 
jaó - ma ona swoich zwoleniików i przeciwniów, Za niao świadczył się 


w zasadzie "ibot, przeciw niej "undt. ge nibot ma jednak pewne zastrze- 
żurella 
znie dla nas wazne.4ianowicie /: 7gé w wprzedmowle do drugiego wyda- 


nia et Sir. XVI n:/: "Jest rzeczą oczykstą, że nasi dwaj autorow 
wie /: James i Lange:/,nieświadomie lub świadomie, zajmuja stadwisko <- 
dualistyczne, właściję poglądowi potocznemu, który przecież zwalczają, 
Późnią się od tego poglądu potocynego jedynie odwróceniem przyczynł/g/ 
i skutków. Jedni /: potoczny posad :/ mówią ze uczucie jest przyczy- 
ną, kłaxrezo/zdjayya objawy zewnatrzne skutkiem - drudzy mówią: objawy 
zewnętrzne, fizyczne sĄ przyczyną, a uczucia są skutkiem, fedług mnie 
byłoby rzecza bardzo korzystną wyrugować z całej kwestyi całkiem poję- 
cie przyczyny i skutku, wszelki stosunek przyczynowyi przy Ją zamiast 
dualistycznego punktu widzenia pogląd jednościowy czyli monistyczny. .. 
©% dawnej psychologii badało się w myśl tradycyi wzaj stosunek duszy 
i ciała, - nowa psychologia o nim nie mówi, Istotnie: jeśli ESCH pry 
biera postać metafizyczną, nie mamy juź do czynienia z psychologia; je 
żeli pozostaje na gruncie doświadcznia, niema powodu zajmować się nią 
osobno, güyż wszędzie o niej mee mi, Zaden stan Świadomości nie powi 
nien być oddzielony od Tan warunków fizycznych, jeden i drugie tworzą, 
naturalną, całość, którą trzeba badać Jako taką. iazdy rodzaj uczuć up 
ba rozpatrywać w ten właśnie sposób; to, co ruchy twarzy i Ciała , za ^ 
rzenia naezynio-ruehowe, oddechowe, wydzielnicze wyrażają objektywnie, 
to wyrażają odpowiednie stany świadomości; rozklasyf ikowane według ich 
własności przez nl ee subjektywnie: jest to jedno i to samo 
zjawisko podane w dwuch językach". - 

Ribot, jak widzimy, uznaje introspekcyę, Zreszta w swych badani ch 


psychologicznych stoi najbardziej stanowczo przy introspekcyi, ale miw 
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io Jego SIANGA KO ZNOWU zbliża Bag do zrozumienia intency1 WŁAŁSMIGJ 
beha, iorismu, Jesii Dowiem, aki to zreszta "tot twierdzi nié GE 
takt ‘psychiczne 1 odowtodaLe' fakty fizyczne! czyli lepiej fizyólog "tezi 
ns a oażóścię, a nawet” 'jedńem i ted sanem, wyażoneń w dwa KEEN SD080- 


"by io może zwei Jest tzdzą Pószug iwać się zawsz! obu. Spośokdki wy- 


“Tazania jednego 1 tego Sanego Tokio" źwiaszeża, ` zé jedan” z "tyćh ders 
" Sobów jest bardzo wątpliwy: co do swej waryoset, jàko opatyy nå méi 


v tak Keesen pod kadym wzg lodeni- jak nas zapewa taja - intr depe- 
, WEN SE had 


Ya f 


Spoo nc em. gó vtilis Ds 180 


, Takie jest Vidàdte "Stanowisko behawioryśtów. Chodzi i'm! oto, bj zu- 


! pointe! wyrügoWh wszólkie opisy zachowania się człowieka, oparte ra i'htro- 
——— 


spekćyi i nią Sie pósługujące al oiéun Toürndl of a Naass wk str 
433-/' Lé uk do ha TENT W” akreste " "możemy € FO Sé, 
zü&jae ^oglaüy Tahgego i Jánegd . , Bnüitotysta wytłńmaezy nam żachówanie s 
człowieka, któty n.p. okay póz SE mczicia z powodu sparżeńid sobie 


ręki, nie uciekając się do introspekcyi własnej i do metody przedmiotowej, 


posługującej siQ interpretacya introspekcyjną. Powie, że zostały podrażnio- 
d ag 
ne zakończeja nerwów w ręku, że to podrażenienie zostait doprowadzone do 


ośrddków podkorowych , jednych powodujących w następstwie cofnięcie ręki, 
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ykamy/ pewnego mog Lądu filozoficznego, „który ovale yA wym wplywon 
ORKA, Się do powstania, beha, ioryzm. Pogląd. anttauaListyczny, antisub- 
„staacyonalistyczny, ! Kategorye , duszy i matery i należy z psychologii usunąć. 
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ograniczyć „Się d do szeregu PRRTÓW zjawisk psychicznych 1 fizycznych. Ale Z&- 
razem wyrzec się, wyznawania stosunku przyczynoyejo niędzy faktami „Jednego i 
drugigo rodzaju, 10 niezgodne z „prawem zachowantaenergii. Suma energii w ka 
dym, systemie fiayo ża, przyjmując oddz iażywanie faktów, psychi mych 
aM iee qodntlfbyuy gio na pomnażanie sumy See - teda „odwrotnie, 
- „gdy fakty fizyczne na psyghicznę dziłają, na zmiejszanie sumy energii. Tig 
. mię oddziadywauja ną siebie, lęcz ,bięgną obok siebie, háddok2adniej sobie di 
sowiadając sobie, "Je skąd ta odpowiedniość: " gruncie nie gą to, dwa odzaje 
„lwa szeregi, faktów, lecz jeden, jedyny, prezentnjaey się różnie bo może być 
,£,dwueh stron widziany, „Jak krzywa przedstaw a się zjednej strony. jako li- 
inia wklęsła,-Z drugiej jęko wypukła, 10 Jednai, ta sama linia, 
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drugich powodujących zmiany w inerwacyi naczyć krwionośnych, mięśni 

krtani, jozya, tak iż powstaje ten cały Kompleks znanych nam zjawisk 
cielesnych, widocznych u człowieka, cierpiącego ból z powodu sparzenia 
się. zapewne pozatem cz4owiek ten odczuwa ból i przykrość wielka- ale 


to nam właściwie nic nowego nie mówi, gdy chodzi o wyjaśnienie jego za 


chowanie sio, a nadto trudno da się w sposób ścisły opisać, - Ale prze- 
Glen niezawsze sprawa takprosta, jak widzieliśmy- człowiek nietylko 
doznaje uczuć, lecz takze myśli, $1i, a jego uzachwanie się pozostaje „pod 


jp fidzieliśmy to w wypadku, gdy dziecko podnosi krzyk 


wpływem ` 
na widok łyżki, którą Zazywado gorzkie lekarstwo, iutaj mamy przeciż 
wyobrażenia spostrzegawcze, które odnawiaja się w postaci odwtrór- 
czych;dziecko przypomina sobie lekarstwo gorzkie na widok łyżki. Czy tu 
nie powstaje zapora gówazgna dlą behawiorystycznego wyjaśnienia zachora 
E e) d re reip odds o e pom ych Dm. 
naszs zachowanie się nie oganiza się do ezynuosei ref lektoryeznyeh, 
leez 4 0pZy aa d Pris obrążatami SE T z Ry oli, hire zno- 


es ya zaja Sis ual .i. jedeng 


z przodujących behayiorystów amerykańskich, John s KP Rate. profesor 
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jednej z programowej prae behaviorystycznych: Psychology as the ueha- 
(ginąć: jodu Sitte: 24 ua". nien n tutt 
nle i rola wyobazen odtwórczych jest jeden z głównych kamieni obrazy 
dla behavioryzmu, Jest to główna forteca introegs Éy jnej psyehologii - 
bo jakże opisywać zachowanie sio istoty żywej bez uciekania sie do in- 
trospełcyi, jeżeli to zaehowaniésio pozostaje pod wpływem wyobazen od- 
twórczych i rozwijających na jego tawie i przy jego pomocy myśli? 
Jest to pozycya tak silua, ze wydaje się rzeczą wprost niedorzeczną prz 
puszczać don:iej atak ze stanowiska behavioryzm, Jehaviorysta musi, 
jak się zdaje, dać wobec introspekcyonisty za wygrane. feżmy, powiada 
"atson, jakikolwiek przykład zachowani: sio tego qtzaju jak to o które 
chodzi: Ktoś radzi mi, bym pożyczył sob ie 1099 dollarów i wyjechał na 
rok (ala poratowania mego zdrowia). Zütsanawiam się nad tem, rozważam, g 
mogę przerwać rozpoczątą pracę, czy nie zadłużę się zanadto, czy mogę 

na tak długo odjechać rodz ing. Jestem przez ae dni cały tą uys5la2 Za- 
Jaty, trapi mie trudność powzięcia decyzyi,/( ok myśli, odbywający się 
we mie, nie ujawnia się 2//ak/twieradza/Zwalen/izy/xBłyyu na zewnątrz, 
vo najwyżej beha.iorysta powie, że w tych dniach zmiejszył się mśj ap 
iyi, że więcej Binet m Ela jestem w czynnościach swoich miej 
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systematyczny niż zwykle. może tez badania eksperymentalne pokaza, 


że moje miąśnie szybciej się męczą, że tętno moje jest wolniejsze, itp 
całeo to zachoanie się 
Ale introspekcyonista powie, że wszystkie te fakty zewnętrzne daleki SĄ, 


od zobrazowania mego stanu psychicznego, całości faktóów świadomości 
we mnie zachodzących, I jedynie introepskcya poitrafi powiezież, czy 
owo zachowanie się moje eet TREE towórzyszy marówteniu, którego 
doznaje z powodu popełnionych przeze mnie grzechów, czy teź kłopotowi 
który sprawia mie trudność powzięcia decyzyi co do porponowane j podró- 
Zy. Jeżeli uznamy to twierdzeni za słuszne, w takim razie trzebc na sta 
WH Ee Z jakichkolwiek twierdzeń 0 tem, co 
Sio dzieje w umyśle owegoczłowieka, i ograhiczć sio do stwierdzenia, Ze 
ze chodzi tu tylko o to, ze była dana pewna skomplikowana podnieta, D. 
mianowicie owe wyrażona w Słowach rada, oraz ostatecznie jakaś reakcya 
C MM SA 
na to podnietę w postaci zachowania sio odpowiadającego decyzyi jazdy 
lub pozostania w domu. To tego początkowego i do tego końcowego stadym 
całego przbiegu musi się w takim razie beha.iorysta ograniczyć, "Tepiej 
mieć pó4 bochenka niż nie mieć chleba wcale” Ag - ^le"atson nie jest 
takim pesymista. Jest on tego zdania, że można sio w wyj opisywm iu i 


wyjaśnianiu zachowani sią eziowieka zupełnie obejść bez wyobrażeń od- 
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A rzadownowy | - stosunek rekacyi na podnietę moźe przytem być różny i 


psychologii V. ll. sehaviorism. q wik WAKE fw edet 22 
twórczych i roztaczających się na ich podstawie myślik Stanowisko konse 
kwentnego beha,ioryzmu w ten sób charakteryzuje: Otoczenie nasze 


oddziaływaniem na nas wytwarza cąły szereg nawylnień, dyspozycyi , 


zdolności. "ystopuja one naprzód w najbardziej ruchomych nasych narzą- 
dach: w * ud stopach, rękach, palcach , "dy sio te zdolności A: 
rzyły juz, gdy dziecko Ju umie chwytać, chodzić itp., zaczyna ono mó- 


EH 
wić. 10 nowa zdolność, dzięki której Wiem wykonyaó niezmiernie som. 
€ 


— Ach 1 

piTKowane ruchy wargami, językiem Aë 8) f dalszym ciągu w miarę 

jak zdolność mówienia coraz bardziej się wykształca, wytwarzają się i 
e 


asocyacyjne w systemie nerowywn związki między słowami a czynami ,ruchar: 


mi. Zachoznie się wtedy wydoskonala, wysubtelnia, wytwarzająg sio co- i 
raz bardziej zwarte połaczenia nerwowe, i w końcu słowa w danym razie ij 
zaczynają zasiopywaó m 10 Znaczy, ze podniety, które na We) 


: w 

wywołują jako reakcyo jakąś czynności, teraz MN tylko do wypowiadis 

dania słów albo naet tylko do inerwaeyjuyeh ruchów krtani, i inuych V. 
a 


son odrózfia dwa typy tego stosunku, z Których pierwszy znowu w dNuch 


wystąpuje oumianach, ZEIT Po pierwsze rekacya, odpowieZ na podnietę mo- 
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łać zacnowanie Sio jawne, 
że NP reakeyo jawną, et ona. byó dwojakie, 


towe, 
albo natychmiastowe, albo Odroczons; Jawne, śdy Ah każę służącem 


przynieść szklankę wody i on a idzie do TDI nalewa wodę i przynosi 
mi Ją; AK odroczone, gdy polecę inżynirowi AREA jakiś przyrzx 


do pozbawiania wody morskiej soli, co moe trwać eaze lata. Fragi/rpazaj 


Po drugie podnieta może wywołać zachowanie się utajone, reakcyę utajo- 
ną, la reakcya utajona polega na pewnem zachowaniu się narządów mowy - 
ona istnieje zawsze Rio ds, gdy zachodzi reakeya odroezona jawna, i wSu- 
wa Się między podnietę i reakcyę na nia, Jeko v. Zw, myślenie. Ale mo- 


— —— Am —— 


że wystąpić także samodzielnie. 2U)Z, powiada Watson, to zacho anie SP 


utajone , ktoremu z rzadka tylko towazysza także reakcye jawne /: gdy 
D.D. w zamyśleniu marszczę czoło, zamkam oczy, siedzę nieruehomie:/ wa 
uważają, psyeholog iwe introspekcyjni za swój właściwy teren i sądzą, że 
bez Introspekcy | nie można ! zdać spfawy zo zachowania Się jeziowleka uta- 
jonego/ Mle le aaa jest inoego zdania. Tntrospecyoch Lac) pozornie maja 
tylko dlatego 0 słuszność, że dotad nie posiadamy dostatecznych metod 
dla studgyowania zachowania się utajonego, Tdybyśmy posiadali dostate- 


czne metody dla badania ruchów krtani i in.yeh naządów mowy, gdybyśmy 


umieli odczytywać ruchy ich rejetsrowane podobnie jak się mowę rejestm 
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je je na płycie fomograficznej, posiadalibyśmy Les sposób objektywnego 
badania zachowania sią utajonego. ¿o to zachowanie się utajone głównie 
polega na ruchach krtani i BAN mowy ere, 1. matudai odpo- 
wiednio rozwimiątemi mozna je badać tak samo, jak ruchy rak, nóg, głowy 
skurcz i rozkurez miąśni twarzy itd, A podobnie zapatruje się Watson 

na badanie zachowania się t. Zw. uczucjoego, eo do którego równieź są- 
dzi, że tylko niedostatedzne przyrządy i metody nie pozoliły dotąd znar 
leść w sposób zadowalający odpowiednie formy zewnętrzne, /: cyrkulacyi 
wydielaniu ete:/. Nie potrzeba nam wcale mówić, zdając sprawę z zachom 
nia się człowieka, ani o jego wyobrażeniach, myślach, ucniach- sposób 

postępowania Weyg/rgyygyy psychologa musi byo ten sam, co biologa i ft 


zyka, "Ody będzie cany " powiada Watson " wiekszy rózwój techniki bada- 
wczej podwzglądem dokiadnsci i zakresu jej stosowania, behaviorysta % 
potrafi w sposób wyczerpujący zdąć sprawą z zahowania się człowieka 1 
inuej istoty żyjącej zarówno co do bezpośreunidj reakcyi na podnietę, 
polegającej na czynności mięśni większych, co do odroczonej reakcyi , 
polegającej na Ce samych mięśniach /: t. zw. działanie po namyśle:/ 
a wioe co do zachowania się jawnego, - jak teź co do bardziej usuwają 
och sig? pod badania typów reakcyi, jakiemi są ruchy krtani, które 28- 
chodzą , GÓR reakcya na podnieto jest odroczona, więc w wypadkach t.zw 
procesów myślowych. ię ostatnio formo zachowaniasię, która polega głów- 
nie na ruchach krtani, lecz może się teź rozwijać w niedostrzegalnych 
dla wolnego oka formach w ruchach palców, rąk, całego ciała, nazwałem 
reakcyą utajoną. Na długie lata, a może na zawsze będziemy musieli się 
zadowolić badaniem eksperymentalnem zachowania się jawnego. Ade mam to 
stanowcze przekonanie, mimo wszystko, źe nie wiele lat minie, a Sëch. 
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niesio utajone równieź będzie dostępne poszukiwaniom eksperymentalnym. 
pakta vidani będzię wasome wangomala uło TEE | 
kn na takiej metodzie opartych." ¿yle iłhatson. 

Zatem mamy tu psychologią bez Mx paychieznego, Jak moznaby powie- 
Qzie^, stosujac pewną zmianą wyrażenia Tamgego o psychologii bez đu- 
szy. _eha.ioryści istotnie niekiedy posuwają sio do zupełnego Zaprze- 
cenia życia psychicznego, przynajmiej w słowach, występując m zeciw 
istnieniu świadomości. dogą się powołać na tym punkcie na Jamesa, któ 
ry juź po napsaniu sej psychologii /: Bsycholożia in», w rozprawie 
Z r. 1994 p.t. "Czy świadomość istnieje?" twierzi, że mówiąc o pyte 
nurcie lub prądzie naszych myśli wyrażamy siqnieściśle i niedbale, b 
głębsza analiza wykazuje, że to, co tak nazywamy, to tylko PR nagze: 
go oddąchania wraz z rznemi BER AH naszego mózgu, - i kèn- 
kluduje James, Let wegen jest fikcyą, /: "obaek ^C:/. ;rudno roz 
strzygnąć, jak Ałóćń/należy takietierüzenb brać doszowniei wierzyć 
£e ci, co je wypowiadają, biorą je dosłownie. „ehayVioryści niekiedy 
każą mam w to wierzyć. Singer /: Journal of Philosophy w rroczniku 
VELTI : Wiadomość nie jest czemś , dezem byśmy wnoSili na podstawie 
zachowania się organizmu żyjącego, lecz o ree zacnoanion gio" 


MAN | 
/: ef, Journal of Phil. XIX. Str. 603:/, $ - 
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"io co obserwujemy w tak zwanej introspe16y o zwykle tylko początkowe 
sia SZĄ przed naszymwzrokiem,stadya 
kee sią, które w swoich jawnych objawach można opisywać droga 
obswerwacyi zmysłowej". A znany nam "atson powiada : "Swiadczy to o pœ 
waznem niezrozumieniu stanowiska beha.iorystycznego, jeślu sią powiada, 
£e behaviorysta oczyywiście nie przegzy, jakoby istniały stany psychi- 
czne, i jakoby on je tylko wolał ignorować. Tgnoruje je w tem 7 samem 
ën $ Kurs ege, MOI CEP ACRES 
horoskopów" Q a widzimy pewną niejasnosó i niekonsekwencyo. Porów- 
nanie|n ie odpowiada twierdzeniu. NiebMemy, czy istotnie behaviorysta 
zaprzecza istnieniu stanów psychicznych, czy teź tylko je ignoruje? DO 
przdcieź chemik nie możezaprzeczyć że istniała alchemia ani astronom, 
że ludzie stawiają horoskopy! o tez niema w tej mierze wśród behayio- 
rystśw zgody i jeddnomyslnosei. Niektórzy posuwają się istotnie do Zar 
przeczenia faktówpsychicznych i yóświadomości, inui barżiej są, umiarko- 
wani. Do tych umiarkowznych pod tym waględem należy n.p.nfiejaki Pepper 
który polemizuje z niejakim Prattem, który vjikazuje w Journal of Phil. 
XIX str, 596 nn konsekwencye do ktoryelrowadzi zaprzeczenie Świadomośt 
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Ad 0 psychologii V. 11.  .eha.iorism DYA 
"vie mogę rozumieć, dlaczego kongekwentny i zgodny zsobą beha,iorysta 


miałby wo piede. świadomości, Aby być konsekwentnym i Ze goba w Zgo- 
dzie, wystarczy, by twerdził, że niema nie psychicznego, coby nie było 
dostępne objektywnemu opisowi, dokonanem w wyrazachń, tyczących się 
zathowania się. zehaviorysta nie msi być niczenw1ęcoj ak konselw ent- 
nym paralelistą. Jedynąróżnica między dawniejszą psychologią paraleli- 
styczną a nowszą psychologia beha,iorystyczną poleca n tem, źe psycho- 
logia starsza kładła główny nacisk nastroną in rogpekcy jną i starała g 
sią wselkiemi siłami dostarczać opisu introspekcy jnego faktów objektyw- 
pe gdy tymczasem peyonologla nowsza kładzie główny nacisk na stroną 

0 de ënn i stara sie wszelkiemi siłami dostarczać opisu objektywnęgo 
faktów introspe cy Jay Hpbre psychologie wierzą , że jedna i druga stręma 
na wzajem najzupełniej Sobie odpowiadają, i obie psychologie odrzucąły- 
Ją łyżeńń/drzkoby tezą, jakoby Sr PPYSNIEDAP, WON TEE żyw świado- 
mość wywierała wpływ na życie cielesne.” /: Journal of Philoosophy, X. 
str. ż40:/ - iu więć stanowisko umiarkowane, które sam Pepper przeciw- 


stawia "metafizycznym zyehwalstwom" Watsona., Dlaczego jednak należy 
właśnie skłaniać się ku psychologii nowsej i starać się opisywać fakty 
introppelkcyjne sposobami objektywnemi? Otóż dlatego, powáada Pepper, 


"że "tylko tym sposobem fakty psychiczne mogą być wcielone w systematy- 
czny związek z wgZ iniemi naukami przyrodniczemi, Albowiem zachowanie 
się w swem najogólnięjszem znaczeniu jest po prostu całością złożoną 
AKIYBIZBAĄ polegającą na czynnościach orgahiznu, dających się sprowa- 
dzić teoretycznie do czynności komórek biologicznych , tworzących orgar 
nizm, a czynności rouge. znowu dają, sig teoretycznie sprowadzić do £Z 
czynności jednostek cheńjcznych i i.d. Dzięki behaviorystyeznemu ujmow 
waniu fakgów psychicznych zjawiska psychiczne- życia psychicznego fale 
ty psychiczne otrzymują swoje miejsce w systemie nauk przyrodniczych 
i tym sposobem doznają wyjaśnienia w jedynem znaczeniu, w którem można 
na prawdy o niem mówić: otrzymja swe miejsce w systemie wiedzy," 

"obee podanych tu cytatów trdno mówić o jakimś jednolitym kierunku 

Cya wege dawac wodę TEL | wa - doa ” 

beha.iorystycznym, Ale-—məze 2.810. nauü-pewne-wenolnae : iwierdy 
^L | eb RA AL Wa tajną NU wa u temu" mana. lan 6. - Pręt 
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anjsiwo odci.ni i kieunków, zależnie od tego, Jak gio klóry zapatruje 

na rolę faktów psychicznych i ich stosunek do zachowania iib: dalej 
także o tego, jak szeroko zakreśla zakres tego, co nazywa "zachoaniem d 
sio" zy końcu zzaleznieod tego, jak się który zapatruje na stosunek me- 
todyczny badabia zachowania się do badania życia psychicznego, | A nadto 
jak widzieliśmy, Sp08À», w jaki wyrażają sio niektórzy beha,ioryści, Š 
niełatwy do interpretowania i dopuszcza rozmaite sposoby rozumienia, 

tak że w obrębie poglądów każdego behasiorysty z osobna jeszcze znajdu- 
Ją się różne odcienie, 


Spr awą Z tego, co ktoś czuje. ŻE NAD MA p sss 


&en- Jeżeli jeduak próbujemy ująć to, co jest istotne dla. beha,iorismu 
| znamiennych rysów 4 pługa 

to sprowadzi sieto do nas tępu jących tez: l.usumioeie lntzosgekezi i 

wszelkiego jej A CUN Ced w metodzie przedmiotowej. 2, Zastąpienie 


opisu faktów, przeżyć psychicznych opisem Qachowania sią JO, tj 
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psychologii V. ll. _eha.iorism 25. 
funkcyj cielesnych w najszerszem tego słowa znaczeniu , ruchów, wyüzie 


di 


lin, itd. ^. /aeusanie/sin/ip cadauie tego zachowania się jako reakcyi, | 


odpowiedzi m działające na organizmi podniegy, diałającego na organim — 
U ULLA EWC ech Loi Tä, la c cha Cé J p 
ay la Dave i Moana Pret jak przynajmiej możnaby ująć be- | 


haviorism, /gyńł wyzuawany przz jego najbardziej zdecydowanych i stano- 
wczych przedstawicieli. Istota żyjąca jest pr zedmiotem badania bez XZ/ | 
względu na jej życie wewnętrzne, t.j. psychiczne, o ile je w ogóle po- 
Siada — bo co do nizs yeh istot żyjących mamy niewątpliwie prawo stawiać 
tu znak zapytania. To, co ewentualnie odpowiada wé wnatrz, jakożycie J 
psychiczne tem zachowaniu Się, to nas nie nie obchodzi. Vie nalżey 

tem zachowani się przypisywać żadnego wewnętrznego, psychicznego zna- 


eznia. Watson powiada: "iiwestya znaezeyja - to abftsakcya , racyonali- 


zacya, spekulacya, pozbawiona wszelkiego pożytku, .. Ze owiska wi- 
dza czyli beha,iorysty pro ten nigdy nie istnieje. sSeldzimy, co 
zwierzo lub człowiek czyni. To co on Czyni, jest tem, co on Znaczy, .. 


Jego czynność znaczeniem. Jeżeli wyczerpiemy pojęcie ezynio$ci, 
wycz$%rpaliśmy tez pojęcie znaczenie ... Jest to marnowanie Sił, sta- 
wiać kwestyę znaczenia jako czegoś, Co istukeje poza czynnościami, 
które można obserwować i Śledzić". 


Z m n programem WYDA przystępują a ety Dopo badania zachowa- 
Utt | WAYA 
nia się zseirząt, lecz talze człowieka, i to do Zggjyg badania zacho- 


wania się człowieka w najdbardziej skomplikowanych wypadkach,vo Ze sią 
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Ad 9 psychologii $4 V. 11. „eha.iorism. 30. 


z takim programem bada zwierząta, to może być zupełnie w porządku, Psy- 
chologiczna interpretacya zachowania się zweirząt zwłaszcza niźszych, 
jest rzeczą bardzo ryzykowną, Vie trzeba scha zić aż do pirwotniaków - 
przypomijmysobie pszczoły, mrówki, których zachwanie sio w różnych 
okolicznościach wprawia nas w podziw, ale którego to zachowania się ne 
łatwo potfrafimy interpretować w języku psychologicznym, którego naueg 
liśmy się dzięki introspekcyi. I łatwo rozumiemy, jak bar.zo właśnie 


rozwój badania zachowania się zwierząt przyczynić się msiał do powsta — 


nia kierunku, który poorte poczyna$ sobie Z człowiekiem, ľu wprawdzie 
mamy iutrfQspekcyę, ale jeśli ona u zwierząt jest wykluczona, a. inbepre- 
——— 
tacya ich zaehowania się jest ogromie ryzykowana, to u ezowieka cho- 
ciaź Jeet, przecież - jak twierdzą behavioryści - nie daje objektywach 
rezulfgyów. "ięc precz z nią, Ale Go wtedy? irzeba wtedy usiłować zdać 
Sprawę Z tego wszystkiego, co asiyfisto skzada na życie człowieka, bez 
uciekania sio do języka psychologii dotychczasowej. Vigo nietylko gdy | 
mowa o dziecku, które krzyczy na widok łyżkyi albo cofa się nawidok 
płomienia, noe wolno mówić o tem,że dziecko spostrzega łżyżką świecę, 
że przypomina sobie doznana, przykrość, doznany ból, że boi się powtó- 


rzenia tej sytuacyj, lecz tal&e we wszystkich inych, bardziej skompli- 
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całą dziedziną psychologii "tate indywidualnej‘ i: inter indywidualnej, 
2 oft 
Wigo 1 payohalog ię moer: ER peychologta. tama i. psyehologio religii itd, 
yak Samo psychologię twórczości autystycznej a nawet. naukowej„Sam swój 
sposób myślen ia, bohaw kozystycanego. meza yjwasniać heba, iorisyertnte. 
Tstnieje bogata literatura, W czasopismach, | w Ksttżakach. Tak dotad 
przeófvaiay behabor rozm maja krytyką, użetwtoną spooben w jaki nebavi- 
' INC 10 Q AT at te i * S (1^ 
ryści f roziązaują Detfüaw teme mode i zada fe. Kilka. przykładów: Pamioó. 
Watson okrešla dak 4: Roback 03. 3/ Pamięć Jen tito ogó Lu wyraz dla OZIB 
czenia faktu, że po pewnym okres ie n d-vykonywan ta pewnych Zdolności 
Be aieh ` 
EG nie zatraea eio, lecz zachowała Się „Jako CZĘŚĆ organizacyi in- 
dione ina? , chociaź "mogła ta funkcya wskutek geed EEN jej åo- 
n 
znać większego lub miiejszego uposledzenia. Więc tu śladyu niea intro- 
Ale czy da się to rozumieć bez tego, co 
spekcy jnych danych, Ale czy io nau okreSla pamioó? WsZ wiemy Z in 
trospelcyi? Aby stwierdzić, Ze po pewuym okresie, przez który funkcya 
jakaś nie była wykonywana, ona się nie zatraciła, lecz może być i nadal 
wykonywana, na to trzeba pamiętać stan o ks weie: przypomuieó 
go Sobie i porównać ve stanem obecnym, i 


gøpy podobna bez danych introspelcyi mówić o pamięci i przypomiumiu . 
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.(Cuthrievi smith<i:iPsyeholóogia ogólna w: jązyku hehaviorystyeznym , 
N.p. wode: Swiadomość jako zabhowanie się 1913.- 
tI t jadsności 1 jego znaczenie dla 
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“Ji 11.iJonesi Rozróżmtianierróżaychosto 
. . behaviorystyeznej interpretacyi spostrzegania. 1921 
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= y gere zeha 1orystyczne ujęcie przekonania, wiary, sądu. Mera 
w 005, do jest rekacyą pozytywną wywożaną powiedzeniem; miewatała roa- 


' q „3105: 
keyę negatywni, W taja w soga; ito pozytywna postawa organiczan. wotee po- 


4 


— ; | wieüzenta, ze Ae tstnie je. RK vierg w woga ido negatywna —póstawa wobec 


powiedzenia, że Läit istnieje: o tak Telle w E biological. Loundations 
edi belief, tech, p. 150: Au Otóż, og ko! znaczy Tsakoya pozyywna lub 
dcr Pozytywna lub'neg zatywna postawa wotee powiedzeni zy to na 
znaczyć, że wierzący zbliża się, zkłania się E przestrzenie mówiąc -u 
ku powiedzeniu, a niewierzący odala sio, cofa się? Dlaczego tej postawy 
uie opisją nam benavioryści dokładniej? ¿o moglibyśmy roumieó takie"po- 
stawy,, gdyby szło o postawy względem pewnych zmysłowych podniei- ale 
gdy chodzi o powiedzeia? Lzy chodzi o kierunek, gdzie powiedzenie jest 
wygłoszone albo napisane, wydrukowane?$- le przykłady może wystalc za 
Weg CN eeng 
sioryznm, Zarazem możaa sobie także wyrobić o nim zdanie,zdanie o jego 
wartości? Niebezpieczna rzeczą w nauce prorokować, Ale kilka uwag.4|d4ia- 
nowicie jeżeli opis "achowania sią człowieka ma się ograniczyć do po- 


wiązania podniety Z reakcyą na nia, Z pominięciem Strony psychicznej, 


to zachoszi pytanie, skąd my wiemy, gdy reackay jest pośrednia, odroezo- 


ya 
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Albo: : Poback pg. 154 nn:/ Niejaki Wells w rozprawie "viologiczne ta 
„wiary: zajmuje Bio sys pian waalen län pojęcia wakyośći PEM 
waryoSeiowania, przyznawznie, przypisywania czemuś wartości, odczuwania CP 
czegoś „jako: wartości „ Pojęcieto 4Ą4czy Się zrpojęciem ząinetetr sowania się 
ezem$, pojęciem bycia w ezem$ zainteresoanym, Otóż eo to znaczy beha,jorus 
stycznie? "żyć X/£Z zaiuteresowanym w jakimš przedmiocie znaczy dzia- 
łać w ten sposób, by pos tasa ten przecniot - albo jeśli sio go juz posiada 
by go zatrzymać". Roback, bezwzględny przeeiwnik weha,iorismi w keiXx oe g 
swej: „ehaviorism and Aa kia: ię bez litości naigrawa się z takiej de- 
fiuicyb. 0, powiada, ,takich'defi Lexy j można sobie wymyśleć całą furo: np. 
"Doświadczać przykrości znaczy działaó w ten déet? by usiłować uwolni 

1üó 
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się rod ,podniety, 'sprawiającej przkros$ó." "ioc niewiastę znaczy. działać 
w ten sposób, by usiłować ją pośubić" itd, 
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Ad 9 psychologii V..11., „ehaviorizm, . iaa L agffog. Sizani + Bani 99 
na, Ze pewne zachowanie Się y Jest właśnie reakcyą, odpowiedzi a, na pal 
'nietó x? PO podhiecie Organizm tahia nieprzerwany szereg  poBzeegol- 
de ' Ach Postaci Zachowania sig. | Uad Wiemy,Ze właśnie posta^ y' jest reak- 
cya? Przykład z raañndania się wn bd po ‘zac tężnięttu pożyczki „AŻY/ 
skąd wiemy, że to wszystko, co organizm czyni i robi między zadziałaał 
niem podniety a udaniem sio do banku po pożyczkę nie jest takte już 
raakcyą? "iektóre Z tych jego zaehoaà się są jyż reakcyą, ale które? 
czy moża io roz&trzygnó bez zwrócenia uwagi na to, co się dzieje w py 
chice człowieka? Jowiedzieć, że to się uwaza Za reakcyę na podniea, co 
jest niejako odpowiedznią na nią, co jej odpowiada, "ioc zapalenie pa- 
pierosa nie, po us4yszeuiu rady, bo to działo się i bez tej rady — ale 
pójścid o banku, bo to odpowiada raüzie./le może już i przedtem z włas 
nej inicyatywy pod Alleng kiedyś poyczką W banku, a nadto jak ja poznaję 
tę odpowiedniość? Na to trzeba EECH Ko T czynnością, Którą bierze 
my za rekacyą na nią. Ale czy to możliwe bez zdania sobie sprawy ze 
znaczenia słów, których rada = ię składa? "ioecnietylko musimy ucieos 
do tego momentu peyel cznego, jakiem jest rozumienie wyrazów, ale nad- 
to musimy także porównwywać, 0 znowu jest czems psyezhieznem, I tak 


niepoco?na wyzbyć sio czyniika psychicznego, stosując behavioryzm. 
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A jeśli dla powiązania podniety z reakcyą powołany Sio na reakeyo utajo 
ną, na zachowanie się utajone, to wpadamy w inua trudność, uehaviorism 
chce zastąpkó niepewne, subjekywne metody intrispekcyjne opisem objekty 
nym, naukowo doskonalszym, Ale czy to, co on daje, jest opisem? tzy to 
nie jest raczej nagromadzeniem całkiem hipotetycznych przypuszceń? Juz 
tam, gdzie chodzi o krzykdziecka na widok łyżki, poruszamy sio w zakre- 
sie hipotez fizyologiezuych. lóż dopiero w wapadkach bariej skompl iko- 
wanych? „o są niektóre wątpaliwości, które nasuają się wobec behavio- 
lem, A w beier Czy ma się prawo mówió o psychologii beha,iorystyoz- 
nej? czyba wtedy wyraz psychologia otrzymuje zupełni inne znaczenie, 
mianowicie wtey istotnie staje się psychologia dziedziną f zyologii i 
biologii, mianowicie tą, która bada sposób, w Nur na 
wszelakiego Soda ju PORY eg, 28. ongat pode ety W RR Dad Ad vu. T 
w tej mierze beha,iorism może położyć wielkie zasługi. Ale wtedy bądzie 
on istotnie gałęzię Dizyologi i biologii, która jak tyle inych gałęzi 
tych nauk boda mogya i musiały współdziałać z psychologią, wartą ostate 
cznie zawsze na introspekcyi. -ak się sprawa przedstawia a za słusznoą 
cią tego przedstawienia przemawia to, że behasiorism jakoś poza GEN 


nie może zdobyć zwolenuików /: 4oze tam charakter umySłów sprzyja j 
wywoczi "obaek pġ. 102. yadi co bądź jedna rzecz ważna, mianowicie że 
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